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Закон Гука можно записать в виде F  =  kx, где F  — сила (в ньютонах), с которой сжимают пружи-
ну, x  — абсолютное удлинение (сжатие) пружины (в метрах), а k  — коэффициент упругости. Пользу-
ясь этой формулой, найдите x (в метрах), если F  =  80 Н и k  =  5 Н/м.


